Iglesia Catolica Holy Spirit

625 Airport Road SW — Huntsville, AL 35802
Ministerio Hispano

Rev. Michael Mac Mahon-Pastor
256-883-4359
Rev. Daniel Sessions-Vicario

HORARIO DE MISAS Y CONFESIONES

256-882-1132 MISAS EN ESPANOL:
fathersessions@holyspirithsv.com DOMINGO 2:00 PM Y 6:30 PM
Rev. Jose R. Ambooken-Vicario MIERCOLES: 7:00 PM PRIMER VIERNES:7:00 PM
Didconos: CONFESIONES: SABADOS: 3:30 a 5 PM (inglés)
Robert (Bob) Becher: 256-763-2513 MIERCOLES: Spm-7pm (espaiiol e inglés)

Antonio Moreno: 256-509-4745

OFICINAS ORACI o’ B

Magalis Justiniano
Secretaria y Asistencia POR EL INICIO DE

Tel: 256-881-2211; Fax: 256-881-5510 LA CUARESMA
Magalis@holyspirithsv.com

SENOR JESUS,
Mayl‘a Solares Ta nos ensefnas que para
Coordinadora de Catecismo poder entrar a la dinamica

salvadora del Reino es necesario
256-881-4781 ext. 235 convertirnos, es decir, cambiar
Mayra@holyspirithsv.com nuestra mentalidad antigua,
y empezar a pensar y ver
Horario: la realidad con Tu mirada.

En esta Cuaresma te pedimos
que nos fortalezcas e ilumines

Lunes a jueves: 9:00am—4:30p.m.

Viernes: 900am—100pm con Tu Palabra y Tu Espiritu
para empezar a vivir un proceso
Maria ]OSé Bonilla de conversion conforme

Coordinadora del Ministerio Hispano aTu Corand y o

mbonilla@holyspirithsv.com

http://holyspirithsv.com/hispanic-ministry/
n IglesiaCatolicaHolySpiritHuntsvilleAL

LUNES MARTES MIERCOLES [JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
Marzo 10 Marzo 11 Marzo 12 Marzo 13 Marzo 14 Marzo 15 Marzo 16
Misa: 7:30am & | Misa: 7:30am & Misa: 7:30am & | Misa: 7:30am y Misas en inglés
12pm (inglés) 12pm (inglés) |Misa: 7:30am 12pm (inglés) |12pm ) )
& & 3:300m 7:30y 9:00 am
6:30 pm Confesiones 11:45am
Misioneros 5:00pm 6:30pm S5pm -7pm
E}él_ela)cli_altupar)los Confesiones l(\I/lurso Diacono \l;?,r(l:ta pescado
iblioteca oreno 5:00pm Mi E nol
RICA 7:_00pbml_ (Salén 2) Via Crucis Misa (Inglés) 2;:?, 65-2?)11;(1)11
6:00-8:30pm Misa bilingue 6pm Espafiol
Auditorio 7pm Inglés
6:30pm

Grupo Pastoral
Juvenil (Jévenes
Adultos
saldn 4 frente al
uditorio)



http://holyspirithsv.com/
https://www.facebook.com/IglesiaCatolicaHolySpiritHuntsvilleAL

BAUTISMOS

REQUISITOS PARA BAUTIZAR

Importante

Favor de pasar por la oficina para
verificar si son miembros registrados de la
parroquia y registrar la fecha del bautismo
y de la clase pre-bautismal en las oficinas
traer los documentos necesarios
ANTES de la platica pre-bautismal

+ Identificacion con foto de padres y padrinos.
+ Copia del acta de nacimiento del nifio(a).
¢+ Asistir a Misa los domingos

(PADRES Y PADRINOS).

+ Asistir a la platica pre-bautismales
PADRES y PADRINOS

+ SIEL NINO ES MAYOR DE 7 ANOS
debe estar inscrito en el programa de
Catecismo en Holy Spirit o en otra iglesia
catdlica y tomar dos clases pre-bautismal
para niios o jovenes.

PADRINOS:
Es importante que puedan
comprobar sus sacramentos.

+ Ser mayores de 16 afios y vivir en
Estado de Gracia* Estado de Gracia significa
no tener ningun pecado grave; vivir de acuerdo
a las leyes de la Iglesia Catdlica y a las
enserfianzas de Jesus. Poder recibir los
sacramentos de Reconciliaciéon y de Comunion.

+ Casados por un sacerdote catélico.
No convivir en unién libre con su pareja.
¢ Solteros, deben estar confirmados.
¢ Puede ser un padrino o una madrina.
Si se escogen dos, debe ser un hombre
y una mujer.
+ Si tiene alguna duda por favor comunicarse
con las oficinas 6 hacer una cita con el Padre.

'zeamos la B'\b\“a.

Lecturas Tiempo Ordinario
9 al 15 de marzo, 2025

DOMINGO: Dt 26: 4-10; Rom 10: 8-13;
Lc4:1-13

¢ LUNES: Lv19:1-2,11-18; Mt 25:31-46

¢ MARTES: Is 55:10-11; Mt 6: 7-15

¢ MIERCOLES: Jon 3:1-10; Lc 11:29-32

¢+ JUEVES: EstC 12:14-16,23-25; Mt 7:7-12

¢ VIERNES: Ez 18: 21-28; Mt 5: 20-26

¢+ SABADO: Dt 26: 16-19; Mt 5: 43-48

**ATENCION PADRES**

El Padre Daniel quiere conocer a los
padres de los nifios a bautizar.
Favor llamar a la oficina
al Tel. 256-881-2211
para hacer una cita.
Muchas gracias!

SACRAMENTO pe UNCION pe Los ENFERMOS

Si usted o algun familiar esta enfermo,
hospitalizado o va a tener un procedi-
miento quirtirgico y quisiera recibir la
Eucaristia o el Sacramento de Uncion
de los Enfermos, favor comunicarse
con la Oficina del Ministerio Hispano al
(256) 881-2211

FORMED.ORG

Libros, informacion y videos, GRATIS!!!!

. Visita formed.org
2. Click en “sign up”
3. Selecciona el nombre de tu Parroquia. Puedes encon-
trarla por el nombre (Holy Spirit), zip code o el
4. Escribe tu correo electrdnico vy listo!




Acompaia al Padre Daniel
en la Serie de Conferencias
Espirituales de Cuaresma

Lunes a las 6:30pm (en la iglesia)

Programa:
+ 10 de marzo - Liturgia y oracion

+ 17 de marzo - San Benito: Hospitalidad,
Escritura y horarios.

+ 31 de marzo - Santo Domingo: El Rosario
y la oracién meditative.

+ 7 de abril — San Francisco: Ayuno y
pobreza en el mundo
contemporaneo.

+ 14 de abril - San Ignacio: Discerniendo la
voluntad de Dios en mi vida.

CUARESMA

“TIEMPO PARA RENOVAR LA FE,
LA ESPERANZA Y LA CARIDAD”

iVen y profundiza tu camino cuaresmal!

Horario del Via Crucis
todos los viernes de

Cuaresma

e 14 de marzo: 6:00pm
e 21 de marzo: 6:00pm
e 28 de marzo: 6:00pm

e 4 de abril: Después de Misa del
primer viernes de las 8pm

e 11 de abril: 6:00pm

(Qué esla Cuaresma?

Es un Tiempo Litdrgico de PREPARACION para el Misterio Pascual.
Durante los primeros anos de la Iglesia, variaba en duracion. No fue hasta
alrededor del siglo IV cuando se fijé su duracion en 40 dias

Cuaresma: del latin:

= / quadragésima, O\
X /,/ Cuadragésimo dia J
Desooeleer_coles /" lantes de la pascual Hasta ol Jueves
«Ceniza 40 dias Santo |
\ 2

ElnGmero 4 en La Escritura es simbolo de ESPERA y PURIFICACION.

40 los dias del diluvio i Gn. 8,6
400 anos la estancia de los judios en Egipto Ex. 12,40-41
40 afos marcho el pueblo judio por el desierto Num 33,40

Ex. 24,18y 1Re 19,8
Mt 4,2; Mc 1,3; Le, 4,2

40 dias de Moisés y de Elias en la montana
40 dias de Jesus en el desierto

su color es MORADO, simbolo de PENITENCIA Y ARREPENTIMIENTO

Es MOMENTO PROPICIO de reflexion, silencio y retiro si es posible,
desapego de las cosas materiales y conversion espiritual a Jesus.

VENTA DE PESCADO
FRITO

4

1 LOS VIERNES EN
- CUARESMA
Spm-7pm - Salon Parroquial




= Creciendo e m] 9 \

Descubriendo esperanza y gozo en la fe catdlica.

Marzo de 2025

Meditaciones

breves

Santa Inés de Bohemia
Imagina rechazar propuestas
de matrimonio de dos reyes y
del Emperador del Sacro Imperio
Romano. Para Inés, hija de la
Reina Constanza y el Rey
Ottokar I, solo el Rey del
3 Cielo podia conquistar su
corazon. En 1236, después de
financiar la construccion de
un monasterio de Clarisas
Pobres en Praga, ingresé en
¢l junto con siete mujeres
nobles. Elegida abadesa,
continuo realizando las
tareas mas humildes de
la comunidad. Mantuvo
correspondencia con Santa
o)) Clara de Asis, cartas que
sobreviven hasta hoy.

6 La Escritura es la Carta
de Amor de Dios
La Sagrada Escritura
no es solo un registro de
eventos que ocurrieron hace
mucho tiempo, sino que
esta destinada a nosotros
hoy. Al leer la Biblia a través
del lente de la ensenanza
de la Iglesia, vemos a Dios
revelando los caminos del
amor de Su corazon para
cada uno de nosotros,
“entonces” y todavia hoy.

“;Y cudl es el secreto de
la perseverancia? El amor.
Enamérate, y no lo dejards.”
— San Josemaria Escriva

Holy Spirit Catholic Church

Cultiva un Corazon para la Cuaresma

Asi como un jardinero
experimentado prepara la tierra
antes de plantar para asegurar un
crecimiento saludable, debemos
preparar el “suelo” de nuestros
corazones durante la Cuaresma.
Este tiempo nos invita a despejar
los obstaculos que impiden nuestra
relacion con Dios y a nutrir nuestro
espiritu a través de la oracion y los
Sacramentos. Al hacerlo, cultivamos
los “buenos frutos” que conducen
a una vida espiritual renovada y
vibrante.

Arranca las Malezas: Los estudios
sugieren que formar un nuevo
hdbito toma al menos tres semanas,
dependiendo de su naturaleza.
Comienza arrancando los hdbitos
poco saludables y reempldzalos
con practicas santas y vivificantes.
Empieza con pequenos cambios
pero sé constante, como levantarte
cinco o diez minutos antes para

orar. Incluso los pequenos actos de
autodisciplina fortalecen el espiritu
para enfrentar desafios mayores,
incluidas las tentaciones.

Nutre el Suelo: El crecimiento
espiritual no es posible sin la
gracia. Madre Teresa, a pesar de su
increible obra, insistia en una Hora
Santa diaria, afirmando: “;Como
podriamos vivir siquiera un dia
sin escuchar a Jesus decir “Te amo”?
— Imposible.” Sigue su ejemplo
creando y siguiendo una rutina
de oracién diaria, Misa semanal y
Confesion mensual.

Preserva los Frutos:
Comprométete con practicas que
traigan nueva vida, como elegir
la bondad sobre el chisme y la
oracion sobre el tiempo frente a la
pantalla. Al nutrir estos hdbitos,
experimentards mas profundamente
el amor de Jests y reflejards ese
amor a los demas.

¢Por qué
hacen eso los
catolicos? ()

Los catdlicos hacen sacrificios
durante la Cuaresma para
recordarnos que Dios es mds grande
que cualquier cosa que el mundo
pueda ofrecer. Al renunciar a
pequenas comodidades o practicar
actos de abnegacion, reconocemos
que todo don proviene de EI.

El amor verdadero requiere

© Copyright 2025 Success Publishing & Media, LLC All Rights Reserved

¢Por qué los catdlicos
renuncian a algo
durante la Cuaresma?

sacrificio. Dios lo demostro
perfectamente al entregar a Su
tnico Hijo para nuestra salvacion
(Juan 3:16). Nuestros sacrificios
cuaresmales nos ayudan a imitar
este amor divino. Al unir nuestros
sacrificios con el sacrificio supremo
de Cristo en la Cruz, nos volvemos
mas como El.



Creciendo en la Fe~

Marzo de 2025 Pdgina 2

La virtud que conduce a una vida equilibrada

La prudencia es la virtud de la toma de decisiones
sabias, guidndonos a aplicar principios morales en la
vida cotidiana con claridad e integridad. Nos capacita
para navegar situaciones complejas con equidad y juicio
acertado.

Actta con justicia y equidad tratando a los demas
con imparcialidad, libre de favoritismos o prejuicios. Por
ejemplo, al cuidar de los ninos, la prudencia asegura que
prestemos atencion equitativa a cada uno, fomentando un

responsables. Por ejemplo, adquirir una hipoteca para una
casa confortable es una inversion prudente, mientras que
endeudarse excesivamente para impresionar a otros no lo
es.

Domina los deseos y evita la codicia para no volverse
esclavo de los placeres de la vida. Esta virtud nos ayuda
a evitar el consumo excesivo. La prudencia nos permite
disfrutar de buena comida, entretenimiento de calidad o
la dltima tecnologia sin caer en el exceso.

ambiente de respeto e igualdad.

Equilibra el valor y la cautela al encontrar el punto
medio entre el miedo y la imprudencia. La prudencia
nos capacita para tomar decisiones audaces pero

La prudencia nos brinda sabiduria practica. Cuando

de lasf~scrituras

En esta lectura del Evangelio,
Jests curé a un hombre ciego en
sabado haciendo lodo y untandolo
en los ojos del hombre. Esta
curacion fue doble; el hombre
recibio tanto la vista fisica como
la vision de la fe. Mientras era
interrogado por los fariseos, su
comprension de quién era Jesus
pasé de conocerlo simplemente
como un hombre, a aclamarlo
como profeta, y finalmente, a
adorarlo como el Hijo de Dios.

Mientras la fe del hombre curado
progresa, la vision espiritual de
los fariseos hace lo contrario. En

Juan 9:1-41, La fe nos da la
verdadera vision

su enojo, quedaron cegados a la
verdad: que la curacion del ciego
era obra de Dios. Furiosos porque
Jesus no observo el sabado, se
negaron a creer que el hombre
habia nacido ciego y que habia
sido sanado por Jests.

En el Bautismo, se nos da el don
de la fe, la capacidad de “ver” a
Dios y nuestra vida en relacion
con El. Cuanto mas seguimos a
Jests y aprendemos de El, mejor
lo comprendemos. Sin embargo, a
través del pecado, podemos llegar a
estar espiritualmente ciegos.

Fiestas y X

celebraciones@

6 de marzo - Santa Coleta (1447).
Santa Coleta nacié en Corbie,
Francia. Quedo huérfana a los
diecisiete afnos y doné su herencia
a los pobres. Luego se convirtié en
terciaria franciscana y mas tarde
reform¢ a las Clarisas Pobres. Fundo
diecisiete conventos bajo la regla
reformada.

17 de marzo - San Patricio (493).
Nacido en Escocia, San Patricio
fue secuestrado y llevado a Irlanda
como esclavo. Escap6, pero luego
regresO para convertirse en el
obispo de Irlanda y se le atribuye el

establecimiento de la Iglesia alli.

19 de marzo - San José, Esposo
de Maria. Padre terrenal de Jesis y
esposo de la Santisima Virgen, San
José es un modelo de paternidad y
protector de las familias.

20 de marzo - San Cuthbert
(687). San Cuthbert se unio a
los benedictinos en la Abadia de
Melrose. Por su santidad, fervory
caridad, fue nombrado abad de la
Abadia de Lindisfarne. Se retir6 para
vivir como ermitano.

25 de marzo - La Anunciacion. El
angel Gabriel visit6 a la Santisima
Virgen Maria con la extraordinaria
noticia de su papel como madre de
Dios. A pesar de su juventud, tuvo
plena confianza en la gracia de Dios
y confié en su sabiduria.

practicamos la prudencia, no solo tomamos mejores
decisiones, sino que también nos acercamos a vivir una
vida equilibrada y plena.

P ¢Por qué no me
& siento mejor

después de la
R confesion?

Después de la Confesion, muchos se
sienten mads ligeros, en paz e incluso
llenos de alegria. Pero a veces, puede
que no sintamos ningtin cambio o
incluso tristeza. Ten la certeza de que
aun asi has sido perdonado. Aqui te
mostramos como encontrar la paz.

Haz las paces: Esa incomodidad
persistente podria ser un suave empujon
de Dios para que arregles las cosas. El
perdon se concede en el Sacramento
de la Reconciliacion, pero la sanacion
continta a través de la restitucion.
Hacer las paces completa el proceso de
reconciliacion.

Rechaza la culpa falsa: La culpa
“saludable” nos alerta sobre el pecado,
como una alarma de seguridad. Una vez
que te has confesado, la alarma deberia
apagarse. Si la culpa persiste, reconocelo
como una tentacion de dudar de la
misericordia de Dios. Dios no guarda
rencores y ti tampoco deberias hacerlo.

Déjate amar: La Confesion no se trata
solo de perddn, sino de la reunion con
Dios. Cuando salgas del confesionario,
agradécele por su misericordia. Luego,
haz lo que mds le agrada: quédate
quieto y déjate amar por El.

Proporcionar ideas practicas que fomenten
la vida en la fe catélicala vida en la fe catélica
Success Publishing & Media, LLC

Publishers of Growing in Faith™ and Partners in Faith™
(540)662-7844 (540)662-7847 fax
http://www.infaithpublishing.com

(Salvo advertencia, las citas y referencias biblicas son de la Biblia

de la Biblioteca de Autores Cristianos o de la Nueva Biblia de
Jerusalén. )

© Copyright 2025 Success Publishing & Media, LLC All Rights Reserved



Oportunidades
para crecer en nuestra
fe, servir, y formar
comunidad
En nuestra parroquia.

Ademas puede ser adorador en nuestra
Capilla de Adoracion.

PEQUENAS
COMUNIDADES DE FE

namonos en Cris

Te invitamos a participar en uno de los
pequefios grupos de LEVANTATE.

(Te gustaria conocer mas sobre tu fé y vivirla
acompafiado de otros amigos?

(Quieres crecer en tu relacion personal con Jesus,
reuniendote cada semana en casa o en la iglesia?
Para mas informacion:
Maribel Pifia 256-665-0283

MISIONEROS GUADALUPANOS

Se Retlinen los Martes — 6:30pm
(Biblioteca )
Reflexion en grupo sobre las
lecturas y el Evangelio del si-
guiente domingo.

Par N

ROSARIO POR LOS NO NACIDOS
Jueves — 9:00am

Frente a la clinica Women’s Center
4831 Sparkman Dr. NW -Huntsville, AL 35810

Informacidén y estacionamiento
Contacto: Josefina (256) 479-6595

e Acompaiian a familias a rezar el Rosario y
hacer Novenas por los difuntos.
e Rezan el Rosario antes de la Misa de 2pm.

o Coordinan la visita de la Virgen Peregrina
Para mas informacion:
Erika Schultz: 256-797-1482

GRUPO DE HOMBRES

LOS MIERCOLES

Se invita a todo hombre casado o
soltero a vivir la experiencia de:

“ESE HOMBRE ERES TU”

Se reunen todos
Miércoles de 6:30pm-8:30pm

iun programa que te ayudara a ser
mejor cristiano, esposo, y padre!

Para mas informacion
comunicarse con:

Mike Schultz: 256-797-1476
Wilson Justiniano: 256-585-0522
Miguel Sanchez 256-529-2504

El Grupo de Oracin
“Vida Nueva en el Espiritu Santo”

Les invita a sus reuniones cada viernes
(excepto el primer viernes del mes)
de 6:00pm-8:30pm
en el Auditorio de la Escuela.
'Ven a escuchar la Palabra de Dios,

a orar en comunidad, y alabar a Dios
conh gozo!

Para mas informacion
o si necesitas oracion favor contactar a:

Joel Rojas
256-655-0351

Miguel Herrera
256-417-0780

Alexis Torres
256-288-9363




Estdn invitados a una Misa de Accion de %
> Gracias en honor del Padre Mike, e
en celebracién de su jubilacién, N
. el domingo 23 de marzo de 2025 3 las
7 : 4:00 p.m.
z Después de la Misa, habr una recepcién NN
en el Salén Parroquial. g

& Op

SITIO OFICIAL DE
PEREGRINACION DEL
JUBILEO 2025
Designado por la Didcesis

Catélica Romana de
Birmingham en Alabama

iCREZCA SU NEGOCIO
Y PUBLIQUE SU
INFORMACION EN EL
BOLETIN PARROQUIAL!

Crezca su negocioy aylic_lenos a
crecer como una comunidad de fe
vibrante.

Melissa Jones de LPI, nuestra im-
prenta de boletines, esta buscando
negocios que gusten anunciarse en el
boletin parroquial, empezando en el
mes de marzo.

Como miembro valioso de la comuni-
dad empresarial, lo invitamos a ex-
pandir su alcance y hacer crecer su
negocio con un anuncio impreso en
nuestro boletin y en las plataformas
digitales.

Interesados contacten a
Melissa Jones
(205) 382-4555




La parroquia ahora ofrece la oportunidad de donar
flores o velas del altar, para la iglesia o la capilla de
adoracion. Pueden donarlas en honor a un familiar, en
memoria de un ser querido, o para celebrar su aniver-
sario de boda o cumpleafios. Lista de precios:

Flores del Altar de la Iglesia ($150)
Velas del Altar de |a Iglesia ($25)
Flores del Altar de la Capilla ($150)
Velas del Altar de la Capilla ($25)

Si le gustaria contribuir con su donacién y reservar una
fecha especial, Ildme a la oficina al 256-881-2211
0 envie un correo electrénico a

cbender@holyspirithsv.com

{UNETE AL GRUPO DE
JOVENES ADULTOS!

TODOS LOS MARTES DE
6:30-8:00PM PARA JOVENES
ADULTOS DE 18- 35 ANOS

NOS REUNIREMOS EN
SALON DE JOVENES
ADULTOS EL
LADO DEL GIMNASIO
DE LA ESCUELA

HOLY SPIRIT CHURCH
625 AIRPORT RD.
HUNTSVILLE, AL

PARA

AYUDA FINANCIERA
CASOS DE EMERGENCIA:

qp‘ CENTRO CATOLICO DE AYUDA

Para solicitar ayuda, favor llamar
durante este horario:
Lunes, Martes y Miércoles
9am-11lam y 1-3pm
256-963-9355

)SAN VICENTE DE PAUL

Para pedir ayuda:
MIERCOLES de 8AM a 9:30AM

256-881-9663

JOB OPPORTUNITY
CLINICA MEDICA MOSCATI

Looking for an Assistant Director and Outreach
Education Coordinator

The candidate must be fully bilingual (English/Spanish) and be
able to express himself/herself well both verbally and in writing.
The person must have a professional demeanor and appearance
and feel comfortable addressing groups of people. A basic under-
standing of medicine would be ideal but not necessary. We will
fully train the person so prior management or education experi-
ence is not necessary. This is a Mon-Thurs position 8am — Spm
with flexibility for occasional weekend or evening public events.
Compensation is dependent on the candidate. We do not offer ben-
efits at present with the following exceptions: two weeks paid
PTO as well as major holidays, healthcare is free at the clinic for
the employee and spouse or employee and parents.

If interested, please send a resume to Mayra Short at
clinicamedicamoscati@gmail.com.

LA VIRGEN PEREGRINA

Invite a la Virgen de Guadalupe a su hogar.
Contacto: Erika Schultz al (256) 797-1482
(Favor enviar mensaje de texto)
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Favor anotarse en el folder rojo a la
entra-
da de
iglesia

“Familia que reza unida,
permanece unida”

SE NECESITAN ADORADORES:
Jueves: 4pm,
Sabado: 10am, 12pm

Para mas informacion:
Malen Colberg (256) 603-1683

La Capilla de Adoracion esta abierta 24 horas al dia

REGEMOS JUNTOS EL ROSARIO

Misioneros Guadalupanos
Martes — 6:30 pm (Biblioteca )

Reflexion sobre las lecturas y el Evangelio de la préoxima
Misa dominical. Informacién: Liliana 256-658-5297

Jueves — 8:30am
ROSARIO POR LOS NO NACIDOS—WOMEN'S CENTER

4831 Sparkman Dr. NW -Huntsville, AL 35810
Informacién y estacionamiento: Josefina (256) 479-6595




